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 Stichting Leef je Droom zoekt hulp
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Olaf Oosterman, het gezicht van Stichting Leef je droom, heeft zelf 

een levensbeperkende ziekte. Hij lijdt aan het syndroom van Marfan, 

een aangeboren en veelal erfelijke hart- en vaatafwijking. Na zes zware 

vaatoperaties, twee kunststof hartkleppen, een bacteriële infectie en 

een klaplong zegt hij: “Ik weet wat het is om grenzen te verleggen, 

om iets te willen bereiken in het leven. Dat is wat ik chronisch zieke 

jongeren wil meegeven. Kortom, leef je droom.”

De boot is in een vergevorderd stadium, mede dankzij de hulp en in-

spanning van veel sponsors en donateurs. Jachtwerf Schaap Shipcare 

in Lelystad stelt bijvoorbeeld de loods ter beschikking. Oosterman, 

voormalig docent meubelmaker, zeilinstructeur en scheepstimmerman, 

heeft daar zelf de leiding over de bouw van het 14 meter lange kajuit-

zeiljacht, type Van de Stadt Madeira. “We zijn erg blij dat we kunnen 

samenwerken met scholen. Elke week werken hier vmbo, mbo- en hbo-

studenten techniek, bouwkunde en elektra aan de boot. Ik begeleid 

en beoordeel ze. We hebben er beide voordeel van. De studenten doen 

praktijkervaring op, die tegenwoordig verplicht is in elke opleiding. En 

ik kom dichter bij het vervullen van mijn droom.” Het is de bedoeling 

dat de boot tijdens de HISWA te water in september gedoopt wordt en 

te bezichtigen is. In het najaar van 2008 zou dan de eerste zeiltocht 

gemaakt kunnen worden.

Voorzitter van de stichting, Kees-Jan Kuijer, reageert: “Het afbouwen 

van de boot is slechts één van onze projecten. De stichting heeft als 

doel: het verleggen van grenzen van chronisch zieke jongeren. Daar-

vóór is de stichting opgericht. Om het mooie initiatief van Olaf verder 

te brengen, en ervoor te zorgen dat het project niet meer aan één 

persoon ‘hangt’.”    

[i]  www.leefjedroom.com.

Leef je Droom is een stichting die jongeren die een levensbeper-
kende ziekte hebben, de mogelijkheid biedt om als bemanningslid 
een meerdaagse (zee)zeilreis te maken. Alleen is het jacht om de 
tochten mee te maken nog niet klaar. Initiator Olaf Oosterman doet 
er alles aan om het schip dit jaar af te bouwen. Maar voor dit goede 
doel heeft hij hulp nodig. HISWA heeft de stichting Leef je Droom als 
goed doel omarmd en zorgt ervoor dat de boot straks op de HISWA te 
water tentoongesteld kan worden.
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Aanmelden
Wie helpt mee met het afbouwen van het zeiljacht zodat chronisch 

zieke jongeren de zeiltocht van hun leven kunnen maken? Het vol-

gende moet nog worden gedaan:

schilderen/spuiten

plamuren

timmeren (interieur)

monteren (beslag)

Stichting Leef je Droom doet een beroep op professionele werkne-

mers die deze werkzaamheden kunnen verrichten. Zij moeten meer-

dere dagen (per klus) beschikbaar zijn. Het liefst op doordeweekse 

dagen, maar op zaterdag mag ook. De werkzaamheden vinden plaats 

in de loods bij Schaap Shipcare in Lelystad en worden in overleg 

ingepland. Aanmelden kan bij Olaf Oosterman:

 T 06 51 61 24 90, E olaf@leefjedroom.com.

Bedrijven die geen mensen maar wel materiaal beschikbaar willen 

stellen, kunnen ook contact opnemen met Olaf Oosterman. Zo is er 

nog 4.000 kg lood nodig. 

Wilt u alleen een financiële bijdrage schenken? Maak dan een be-

drag over op rekeningnummer 134566335 t.n.v. Stichting Leef je 

Droom in Amsterdam.


